
                                                                  

                                                                                                                    

                                      COMMENTRY 
                            Dimanche 04 decembre 2011 

                                         cross-country     

                                                                                  

                   21
EME

 EDITION DU CROSS DE L’AGORA 

                                                      
                               ORGANISE PAR L’USPC ATHLETISME 

 

    
 
            RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS AU : 06/03/55/62/17 OU uspc.athle@wanadoo.fr 
 

Les courses sont ouvertes au non- licenciés sur présentation d’un 

Certificat médical de non contre- indication de la pratique de 

l’Athlétisme en compétition datant de moins d’un an ou sa photocopie. 
                         

                                COURSE NATURE 12KMS SPECIALE TELETHON : DEPART 9H30 

 

                                21
EME

 CROSS DE L’AGORA : 1
ER

 DEPART 13H30  
 

                                        

  

 

 



 

 

                              Dimanche 4 décembre 2011                    

                        Cross de l’AGORA – 21 
ème

 édition 

                                                  

                                   Challenge Jean-PELLEZ 

 

                                                  SITE DE L’AGORA A COMMENTRY 

                             ORGANISATION:  USP COMMENTRY ATHLETISME 

       

Programme : 

 

  Horaire                     Catégorie                                                Parcours                    Distance 

   

09 h 30 

 

   

13 h 30 

 

13 h 45 

         

 

14 h 05 

 

14 h 25 

 

14 h 45 

 

 

 

15 h 05 

‘ ‘ 

 

     

 ES-SE-VE (masc et Fem) 

 

     

 Benjamines/Benjamins 

 

            Minimes Filles 

  Cadettes / Minimes Garçons 

 

  Eveil athlétique Filles/Garçon 

 

          Poussines/Poussins 

 

Cadets M  Juniors Espoirs                      

            Séniors et Vétérans Femme 

 

 

Juniors Garçons ,                                

Espoirs Seniors Vétérans Masculin 

 

    Course nature  

   

       

            2 PB 

 

2 PB 

             3 PB 

         

        Circuit 6’ 

 

1PB 

 

2 GB 

 

 

 

 3 GB 

  4GB 

  

  12 km 

 

  2150 m 

   

  2150 m 

  3150 m 

 

  

 1150m 

    

  4150m 

 

   

   

  6150 m 

  8150 m 

   

 

Mise en place du Jury : 09h00 

             

             Renseignements : Rosalie CABASSUT 17,rue des forgerons 03600 Commentry Tel :06/03/55/62/17 

             

             Inscriptions : avant le 2 décembre 2011 

          

            Mail : uspc.athle@wanadoo.fr   ou    Site web : http// : uspcommentry.athle.com 

Les inscriptions faites le jour même devront être acquittées d’un droit d’inscription de 5€. 

 

Tous les participants non affiliés à la FFA,FFTRI, UFOLEP ( avec la mention course à pied en compétition 

au dos de leur licence) devront présenter un certificat médical de non contre indication à la course à pied en 

compétition datant de moins d’un an. 

 

mailto:uspc.athle@wanadoo.fr


 
 

 

 

Pour le stationnement de tous les véhicules suivre Stade annexe ou le 

fléchage mis en place par l’organisation. 

 

 



                                                              
 

 

 

 

                                                                                                                                               
 

Règlement Classement et récompenses : 

 

        Pour la course nature seulement les trois premiers hommes et femmes seront récompensés, 

cette course fait partie de la journée en solidarité avec le Téléthon. L’inscription est de 2€ qui seront 

reversés en don au Téléthon. 

 

 

        Dans chaque course les trois premiers de chaque catégorie sont récompensés sauf pour les 

courses ES- séniors-vétéran homme et femme, prime aux 5 premières Féminines,8 premiers 

Masculin du scratch et récompense au premier de chaque catégorie sans cumul de prix. 

 

Grille de prime pour les courses ES-SE VE Féminin et masculin : 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

            

                                                                 
 

 

 

 

 

                                                                 

     Places       HOMME       FEMME 

Premier         300 €          300€ 

Deuxième         250€          250€ 

Troisième         200€          200€ 

Quatrième          150€          150€ 

cinquième          120€          100€ 

sixième            80€  

septième             60€  

Huitième             40€  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           


